Autoimmun
xastaliklor



Organizmin 0z
huceyralorino qarsi
toleranthgin

pozulmasidir.



http://www.immuninfo.ru/wp-content/uploads/autoimmunnye-zabolevaniya/autoimmunnie-zabolevanija.jpg

Autoimmun Xx9stalik

organizmin 0z toxumalarin

zadalonmoasi ilo naticalonir.



“Antigenin konarda galmasy”
NJZariyyasi

Orqanizmin bir sira toxumalari
anatomik baryerlorlo qorunur. Bu
sobabdon do immun sistemin
inkisafi zamani bu toxumalarin
antigenlori hagqinda malumati
olmur.



Baryerin pozulmasi zamani
immunsistem onlari yad hesab
edir vo onlara garsi immun
reaksiya verir.



“Qadagan olunmus klonlar”
NJZariyyasi

Timus vo sumuk iliyinda
autoreaktiv T vo B limfositlorin

eliminasiyasi pozulur va bu
sdbobdon tabii toleranthg

yaraniiir.



Immunoloji tdnzimin pozulmasi

1. T supressorlarin funksiyasinin
azalmasi

2. T helperlorin funksiyasinin pozulmasi

3 T-h1 va T-h2 limfositlorin sitokin
sintezinin pozulmasi



B limfositlorin Poliklonal
aktivlosmosi nazariyyasi:

Mikroblarin tdsirindon B limfositlor
poliklonal aktivlosmoyd ugrayir vo
dkscisim sintezi guclonir.

Autoreaktiv B limfositlorin poliklonal
aktivlosmasi hesabina autoakscisimlor
sintez olunur vo autoimmun
xastalikllor meydana cixur.



Superantigenlorin tasirindon
autoimmunitein yaranmasi

Belo antigenlorin
tosirindon bir deyil,
coxlu sayda T- vo B-
limfositlor aktivlasir.

Bu hal autoimmun
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“Genetik meyllik” nazariyyasi

Muxtalif xromosomlarda yerloson on az1 6
gen autoimmun xoastalilorin yaranmasina
nozarot edir. 9ksor autoirmmun xastaliklorin
HILA sistemu 1lo baglilig: var:

HLA-DR2- Yayilmis skleroz
HLA-DR3- SQQE

HLA-DR4- Revmatold artrit
HLA-DRS- Hasimoto trioiditinds




“Molekulyar mimikriya” nazariyyasi

Bazi mikroblarin antigen
determinanti orqanizmin
determinantlari ilo identik olur.

Naticados orqanizmdd patolop proses
vd ya yoluxucu xstalik 3

bas verir- Mimikriya
fenomeni.




Autoantigena garsi Immun
cavabin muayysan organda va ya
toxumada yaranmasindan asil
olaraq xastaliklar 2 cur olur:
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Orqan spesifik xastaliklar

**Xasimoto tireoiditi

“* Pernisioz anemiya

«» Insulindon asihi diabet

“* Autoimmun hemolitik
anemiya

% “Myasthenia gravis”

> Pemfiqus

tiroglobulin
daxili faktor
P huceyrd
eritrositin sathi
antigeni
skelet v urak azalasi
hiiceyrodaxili matriks



Organ geyri-spesifik xastaliklor

“*“Qirmizi qurd esonadyi” DNT, niivo antigeni
“* Xronik aktiv hepatit nuvo, DNT

“* Sklerodermiya nuva, boyrak, agciyar
** Revmatoid artriti Ig (revmatoid faktor)
«» Umumi skleroz beyinin ag maddoasi

“* Ankilozlasdirici spondilit onurga qigirdagi
“* Seqren sindromu xarici endokrin vazlar,

qaraciyor, timus



Orqgan spesifik Organ geyri-spesifik

xastaliklor xastaliklor
Antigenin Antigenin
konsentrasiyasi konsentrasiyasi
asagidir yitksokdir
Jdkscisimlar orqan Ikscisimlar orqan
spesifikdir geyri-spesifikdir
Organ spesifik Birlosdirici
autoimmun prosesd toxuma
meyillilik xastaliklorinog

meyillilik



Organ spesifik
xastaliklar

Th-asil1
hiperhassasliq
noticasindo
parenximal
zadoalonmolar
Xarganga garsi
meyillilik

Organ geyri-spesifik

xastaliklor

Antigen-okscisim
komplekslorin tasiri
naticosindo
zadolonmolor

Limforetikulyar
neoplaziyaya
meyillilik



Zirdabda immungqlobulinlorin
SOViyyoasi artir
Xastalik gadinlarda daha cox

musahidd olunur



Xostoliyin gedisi siddotlonmo
vo remissiyalarla sociyyalonir
[mmun mexanizm ©HK-ilo

baglidir
Diagnoz autookscisimlorin
tapilmasina asaslanir



Autoa ntigen‘

<|Autoimmun
xastalik

Autoakscisimlar




JHK-in muayyan haplotiplori -
autoimmun xdstaliklard
meyilliliyi artirir.



Qadinlarda Kkisilara nisboton
autoimmun xastaliklor daha tez-
tez rast golinir.

Bu da forgli cinsi hormonlarin
tosiri ilo baghdar.
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Darman preparatlary | .........cc.ccoeeneeenen. >

Bozi autoimmun
reaksiyalarin yaranmasina sabab
ola bilarlor.

Mas, hidralazin, prokainamid
inkisafi 1lo
naticalona bilar.



Bir cox infeksion agentlor
autormmun xostoliklorin
inkisafina sobab olur.



Strep A

Urak azalasing garsi autookscisimlor yaranir.

Epstein-Bar virusu

Eritrositlora vo IgG-in Fc fragmenting garsi
autodskcisimlorin yaranmasina sdabab olur.

Hepatit B virusu

DI(\)II-Il-J?/a qarsi autodkscisimlorin yaranmasina sobab



Malyariya plazmodiumu
DN T-ya vo limfositlora garsi

autodkscisimlor yaranir

Tripanasoma

Sinir va urak 3zalasing garsi
autookscisimlor yaranir



Autoimmun
hemolitik anemiya

Pernisioz
anemiya

Limfopeniya
Idiopatik

trombositopenik
purpura

Qirmizi qan e Eritrositlor
huceyralori

Qastrin ¥ jp i Modd tursu
reseptoru sintezi pozulur

Limfosit "™ | :mnfositlorin
destruksiyasi

Trombosit Trombositlorin
nmmmp  Jestruksiyasi



Hasimoto xastaliyi-
qalxanabonzor vazin genis
yayilmis autoimmun
xastaliklorindan biridir.
Xastoliyin asasinda iltihabi
proses durur Ki, bu da vazin
hipofunksiyasina sabab
olur. Llyroias

HEC3d




Xastaliyi i1k
dofs 1912-ci ilda
Almaniyada
yasayan Yapon
corrah Hakaru
Hasimoto kasv
etmisdir.

Abb.: Hakaru Hashimoto




Xostoliyin asas sobab1 qalxanabonzor voz
hiiceyralorino garsi yaranan

Bu autookscisimlar
“bOyumso reseptoru” kimi foaliyyot
gostaorarak

Bu da -
gotirib -
c1Xartr. ‘



Autodkscisimlorin hesabina yaranan
immun komplekslor, T-etfektorlarin
sensibilizasiyasi vazin epitelial
huceyralorinds doayisikliklors sabob




» Urakgetmd

» Depressiya

* 97319 zaitliyi

* Soyuga garsi1 dozumsuzliik
* Saclarda vo doarids quruluq
* Qabizlik



autoimmun reaksiya ilo
arasinda birbasa
stbut edir.

e X3stalik zamanmi AntiT(Q va
AntiTPO autoakscisimlarinin
Onlarin
daracasi
ilo slagadardur.



Birlasdirici toxumanin
sistem Xostaliyl
olub, Revmatoid
Faktorun (RF)

yaranmasi 1o

meydana cixir.



osas hadof orqani oynaqdir;
-vaskulit,
-0dem,
-limfosit vo makrofaqglari

-infiltrasiyasi,

-sinovial proliferasiya,
qigirdagin
destruksiyasi bas verir.



* Bu xdstaolik zamam
dsasan Kkicik
oynadlar simmetrik
olaraq zodoslonir.
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Revmatoid artritinds rentgenoqramma

L




Organizmin
yaranan
autookscisimlordir.

- RF-1n movcudlugu xastoliyin agir
gedisinin,

- tezliklo sumuk destruksiyasinin
olacaginin,

- damar zodolonmosinin gostaricisidir.



> Xostolik xronik
koskin agirlagsmalar

»Morholali inkisaf vo agir 1ltihabi
pozgunluglarla miisahido olunur

» Daha cox yeniyetmolordo vo orta
yasli gadinlarda tosaduf olunur



ey Revmatoid Artrit
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Sinir sisteminda bas
veran pozgunlug,

xroniki residivloson
autoimmun

xostolikdir.



Xoastoalik Kliniki
olarag ilk dofs

nozoloji forma
kKimi 1895-ci ilds
torofindon
toklif edilmisdir.




Etiologiyasi tam molum deyil

Bluitin yaslarda musahids
olunur

0,5-14.2:100000 nisboatindo
rast golinir.



* 97310 yorgunlugu
* Ptoz

 Diplopiya

o Zaitlik

* Ceynomod vd

* Udma aktinin pozulmasi|




s*tImus
s*tImus

UT

UT

Va ya

* digor qrup xastalardo hotta

geyd dilir.

da



Xastaliyin mexanizmi:

* Xostoliyin asasinda sinir-azalo
sinapslarinda autookscisimlarin
tasiri naticosindd

* Bu mexanizm hoyata
kecirilir;



1. Autodkscisimlorin asetilxolin
reseptorlari ilo birlosmoasindon
yaranan immun komplekslor
monositar-makrofaqal siranin
faqositar huceyralori torafindon
degradasiya olunur.



2. Autookscisim-asetilxolin reseptorlari
kompleksinin yaranmasi komplement
sisteminin aktivlasmasina vo bu
sobabdon do reseptorlar zodalonir.



3. Autoakscisimlorin asetilxolin
reseptorlari 1lo komplekslorin
yaranmasi zamani reseptorlar
blokada olunur. Onlarin funksiyasi
pozulur vo impuls oturulmur.



J  ACh

resepiorlarina
gars1 anticisimlar




* Autoirmmin cavabda T limfositlorin
rolu haqqinda da fikirlor var. Belo ki,
xastoliyin mexanizmindo T-helperlorin
(CD4+) II sinif HLA antienlorini
tanimaq gabiliyyoati muoyyon
olunmusdur.









Etiologiyasi tam molum olmayan bu
xastolik xroniki, orqan geyri-spesifik
autoimmun xostoliklors aiddir.

Xostoliyn yaranmasinda 1rsi-genetik vo
ckoloj1 amillorin tasir1 boyiikdiir.



« Mixtolif amillorin tosiri  naticosinds
organizm ‘“o6z” zilallarmi tanimagq
qabiliyyatini Itirir.

 Mixtolif zllal quruluslu maddalors,

niivonin nativ DNT-na gars1 okscisimlor
yaradir.

* Autookscisimlor, immunkomplekslor
toxumalara  tosir  edorok  onlan
zodoloyirloar.



* Torkibino anti nuivo akscisimloridaxil
olan birlosmolorin yaranmasi

* Autookscisimlor hesabina yaranan
limfo-, trombositopeniya vo anemiya

* Antifosfolipid okscisimlorin olmasi



 Agirlasmalar zamani1 DIK-in
sovlyyasinin artmasi musahida
olunur.

* Onlar damar divarina ¢cokorak
toxumalarin 1ltthablasmasina sobob
olurlar.



Marhala I: nuva
antigenlarins
qgarsi toleranthgin itmasi

oks-nuvo autodkscisimlor

Marhale II:immun Patogenik autoimmun effektor
sistemin tonziminin

pozulmasi

VEIGEIERINE
hadaf orqan

Sinir Artrit

Nefrit pOZgunlugu Va.SKUIlt



Birlosdirici toxumada morfoloj1 doyisikliklor
bas verir:

e Dori
* Qamar

* daxili uzvlorin zodslonmaosi 1o saciyyolonir.

Sonraki alamotlora

e MSS-nin va boyrayin pozgunluqglarini misal
gostormok olar.



* Dermatit vo
poliartrit
xastaliyin erkon
olamotidir.Uzdo
kopanayobonzor
sopgilar yaranuir.




- Xroniki yorgunluq

* Oynaqlarda siskinlik

* Oynaqlarda agr

* Dorido sapgilor

* Gunods sualarma hoassashq
* Hayacan

* Depressiya



N

Selikli qisalarin zadalonmasi,
Lupus-xeylit, aftoz stomatit.



* 9lin vd badanin darisindd
qirmizi-bonovsoyi
papulalar yaranir.

* Aydin sarhaddi olan
lovhaciklor amala golir.

SQQE-nI
dermatomiazitdon
forglondiran asas
xususiyyat odur ki, falanqa
oynaqlarmin arasinda belo
doyisikliyin olmamasidir.
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Boyrok yumagqciqlarinin
bazal membranina qars: igG
autookscisimlori yaranir

Z7d3lonmoyd dan ¢ox
moruz qalan orqanlardan
biri boyrokdir.

Boyrokdod
qlomerulonefrit inkisaf
edir.

Belo boyrok “lupus-
nefrit” adlanir.




Boyrak
toxumasinda
glomerulyar _
Immunkompleks
gorunur



Metabolizmin [1tihab sleyhino
tonzimi mualicd

Immundepressantlar



Xostoliyin noviindon asili olmayaraq
pozulmus mubadilo tonzimlonmoalidir.
Mas, diabetda insulin miibadilasi va s.



Revmatoid artritinde salisilat vo ya
geyri-steroid preparatlardan
(indometasin) 1stifado edilmosi
moslohatdir.



Sitokinlarin sintezini zaifladan vd
antimiotik preparat olan
siklosporindan istifads olunur. Bu
grup prepartlara azatioprin,
siklofosfamid aiddir.



