ALLERGIK
REAKSIYALAR




Organizmdo immun
sistemin 1stiraki olmadan
hec bir patoloji proses
bas vers bilmoz.
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Hor bir antigens gars1 yaranan
Immun cavab organizmin
tamliginin pozulmasi

naticasinda
yaranir.
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1. Immun sistemin foaliyyati vo
Immun cavab normaldir

2. Immun sistemdo genetik defekt
var (birincili immundefisit)




3. Immun sistemdo ikincili agir
patoloj1 doyisikliklor vo disfunksiya
bas verir(ikincili immundefisit)

4. Autormmun xostoliklor

5. Allergik xostoliklor




Allergiya

- allergenin tokrar daxil
olmasina garsi organizmin

Noticods organizmin toxuma va
hliceyralorin




terminini ilk dofo

Avstriyali hokim

iroli
surmisdur.
Allergiyani torodo
bilon antigen

adlandirilir.
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= 1. Normal immun cavab - organizmi
antigenlardon miidafis edir

— orqanizmd»
infeksiyalara meyillik yaranir

(immun catismazliq vaziyyoti)




Immun cavabin aktivliyi artir vo
orqanizm 0z toxumalarini
zdddloyir (hiperhassashq)




= Allergenlor
= Genetik faktorlar
* [mmun tonzimin pozulmasi




= Otraf muhitin zoroarli tosirlori

= Modoa-bagirsaq sisteminda
pozgunluglar




Elmi cahatdan stbut
edilmisdir Ki, allergiyaya
meyillilik, valideynlardon
onlarin usaglarina da
verild bilor.




ogar valideynlorin hor
ikisinda allergiya olarsa,
onlarin ovladlarinda

allergiyanin inkisaf etmosi
ehtimali 60%-9 catir.




Insan dogulan giindon miixtalif
coxsaylh Kimyavi maddoalorld
tomasda olur.

Qabul etdiyimiz qidalarin
torkibind»s bioloji aktiv maddalar,
antibiotiklar, hormonlar va s.
Kimyavi maddalar vardur.




Bozi hallarda, daxili organlarin
(masalon, mada-bagirsaq trakti,
gara ciyar, endokrin, sinir
sistemlari va S.) faliyyatinda olan
pozulmalar da allergiyanin
inkisaf etmoasind takan verir.



» Ekzoallergenlor
» Endoallergenlor
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Ekzoallergenlor

Kimyoavi

maddalar ‘ Qida

Tiik Ma_lsat_
amillari
Virus, Cicok
Bakteriya tozu




Toz ganasma qars‘l‘ allergiya







Endoallergenlor

Toksin

&

." Ferment

Nekrotik
toxuma




Patoloji reaktivliyin novlari

\
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Parallergiya




llergik prosesin moarhoalalori

= Patofizioloji




Hoqiqi allergik reaksiya

proses hor li¢c morhoalodon 1baratdir

Psevdoallergik reaksiya

Burada immunoloji marhals olmur, yoni
spesifik okscisimlor vo sensibiliza
olunmus limfositlor yaranmur.




Psevdoallergik reaksiyalar

“*Reaksiya patokimyovi
morholodon baslayir.

*Mediatorlarin azad olmasina
geyri-spesifik faktorlar sobab
olur.




Psevdoallergik reaksiyalar

“Qeyri-spesifik faktorlara
asagidakilar aiddir: bozi
dormanlar, hormonlar, gqida
mohsullari, kimyovi vo fiziki
tosirlor, fizioterapevtik
prosedurlar vo s.




Allergik reaksiyalarin tosnifati
(Kumbs vd Gell)

| suratli, anafilaktoid, reagin,
IgE-asili
- sitotoksik
- immun kompleksdan asihi
- long, T-huceyro, tuberkulin
- autoimmun, hormon reseptorlara
qarsi



Feel
reseptoru

tosqun hiiceyranin degranulyasivasi
mediatorlarin xaric edilmsasi




Allergik prosesin
morhalalori

= Patofiziolojl




Sensibilizasiya

Allergen organizmo ilk daxil oldugda
spesifik IgE akscisimlori sintez olunur.

2 guin ganda dovr etdikdon sonra toxumanin
tosqun huceyralorin v periferik ganin
bazofillorinin huiiceyra membranina fiksa
olunur.,

Bu miuiddatda hec¢ bir kliniki sglamat bas
vermir vd proses sensibilizasiya adlanir.




» Immunoloji fazada

Allergen organizma tokrar daxil

oldugda tosqun huceyralorin sothinds
olan IgE okscisimlori vo toxuma
arasinda olan IgG4 ilo birlosir.




= Patokimyavi fazada

* Tosqun huceyralorin vo
bazofillorin hiiceyro membram
dagilr.

» Histamin, heparin, leykotrien vo
basqa mediatorlar xaric olur.



Patofizioloji fazada-

kliniki simptomlar meydana cixir

= Selikli gisalarin vd dorinin odemi
= Bronxlarda spazm-bogulma

* Oynaqlarin sismosi

= Hiperemiya

= ASr1




Allerocen . makrofaqgm p LeyKotriyenlar,
= IgE aktiviasmasi | RANTES va s.
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Ari sancmasinda allergiya




Sitotoksik
reaksiya

Anticisimdan Faqositozdan Komplementdan
asili asili asili




II tip hiperhassashq reaksivasi

hiiceyra sathi antigen

komplementasili hzis



Xastaliklor

" Qan kocurmads qrup vo ya
rezus-faktorun uygunsuzlugu

* Yenidogulmuslarin hemolitik
xastaliyi

= 9kscisimld bagh transplantatin
qopmasi




Xastaliklor

* Autoimmun qan xastoliklori
(anemiya, hemoqglobinuriya)

= Autoimmun xostoliklor —
Qudpascer sindromu

* Dorman allergiyasi



Rezus-faktor
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Rezus faktor vo Yenidogulmuslarin
Hemolitik Xostoliyi




Rezus-konfliktin profilaktikasi

1.hassaslasma 2.hassaslasma
bas verir bas vermir
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enidogulmuslarin hemolitik xastoliyi




Immun komplekslorin yaranmasi
orqanizmdd daimd gedan fizioloji
prosesdir.

Normada IK-lar tez bir miiddatdo
faqositlor torafindon tutulur va
Z3ardrsizlysdirilir.



Immun
kompleksin
olcusu

@ Ortadlculi Iri Slculia
Xirda olculu Orta AG+IgG iri AG+igM
Kicik AG+igG va ya ve ya
Kicik AG+igM Iri AG+bir nege IgG




3-ct  tip allergiyanin oasas
sdbablari:

» [K-in yaranma siirati onlarin
eliminasiyasindan tstundur

» IK eliminasiya catismazhgi

« Komplement sisteminin defisiti

 Faqgositar sistemin zaifliyi



[_-Antiden-akscisimkompI;ksiA—}

Trombositlarin Komolementin aktivlssmasi Makrofaqn
toplasmasi P smast aktivlagmasi
Polimorfniivalilorin  Anafilotoksin
calb olunmasi
\ Y i \
mikro- | Vazoaktiv Proteolitk | tosqun hiiceyra | | II-1, TNF,
bl aminlarin xaric | | fermentlarin xaric | mediatorlarinin | | NO- xaric
Frl(”’m a'i olunmasi olunmasi xaric olunmasi | | olunmasi




Yegand tipdir ki, onun
yaranmasinda humoral yox,
huceyra faktorlar istirak
edir.

Burada T effektor, T killer
huceyralari olur.




IV-cu tipin allergenlori

viruslar
transplantat ' -
hiiceyrolori .‘Qba kteriyalar

)
darman‘ Kimyoavi




sensibilizd olunmus organizma
antigen tokrar daxil oldugdan
24-48 saat sonra baslayir.




 Immunoloji marhalo -T
limfositlor

* patokimyovi marhalo-
olunur

= Patofizioloji marhalo-




aktavla 1;1r|1k};“ 1t1*|l-..1 ofaq



Limfokinlor

Migrasiyani » Proliferasiya
tormozlayan

tormo faktoru
:?(:K’r::;c; Hematoksik
faktor

faktoru ‘ l




IV tip reaksiyalarda
istirak edan
mediatorlar limfokin
grupuna aiddirlar

Faqositoza tosirli
limfokinlar

W
a
Sitotoksinlar,
Limfotoksinlar

Interferon

(a,B,v)
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Huceyra sothinds yerloson
antigenloro garsi yaranan
autosensibilizasiyadir.

Boazi hormon reseptorlarina qarsi
autookscisimlor yaranir vo ozlorini
homin hormonlara oxsada bilirlar.




TSH
reseptoru

-

TSH
‘Kﬂ _ . . .
Tiroid stimulyasiya

anti-TSH ___ )- huceyrs ) 1

akscisimi tiroksinin xaric
edilmasi

l

TIREOTOKSIKOZ




Tokslk sok va hiperhassashq

= Qram-moanfi organizmlar vo T-hiiceyra
superantigenlar tarafindon yaramr

= Makrofaglarin aktivlosmasi bas verir —
TNFa (tumor necrosis factor) sintezi
artir

= Qan damarlarin reaksiyasi —
(vazodilyatasiya) qan axinina tasir edir

= koaqulyasiya artir




orzaq mahsullarinin allergiya
yaratmagq gucu

o)

GUCLU ALLERGEN ORTA GUCLU

sokolad, sud, goz, arik, morug,
sitrus meyvalori donuz ati

9iF ALLERGEN
alma, banan, qarpiz,
goyun afi




Diagnostika

»(Qanin umumi muayinosi
»Rentgenoloj1 miayina
»USM

»osnokdon yaxma

» Dor1 sinaqglari







ITETe=

Mualicenin 3 @sas prinsipi:
= Allergendan qorunma

= Farmakoterapiya

* Immunoterapiya




veni sintez olunmus - ilk sintez olunmus
mediatorlar Antigen mediatorlar
B aqonistlor | I, 5
71 cAMP -,
\_CGMP_/
— E T === Na xromogqlikat
Kortikosteroidlor | o
> XemotakKksis faktorlain

araxidon tursusu Y . NKF vo EKF *
Py TAF ~

A , histamin
prostaqlandinlor leykotriyenlar
prostaqglandin _ — | levkotriyen — ‘\ A A - =
antaqonistlal‘ Sy ¥ | antagonistlar T 5 TS histamin
/ 4 ’ antaqonistlor

razodilyatasiva, T(lalnar Keciricilivi vo sayva az9alanin yigilimasi

* TAF -trombosit alktivlagdirici faktor
NEKF -neytrofil Klonsimulyaedici falktor; EXKF-eozmofil Klonstunulyaedici faktor



1. Hormonal mualica
(koskin formada)

2. Antihistamin preparatlar
3. Simptomatik mualica




Immunterapiya



inyeksiya yolu 1lo miioyyan allergens
gars: tolerantliq yaratmaqdir.

Bu tisul atopik insanlarda tabii
allergens garsi yaranan hiper immun
allergik cavabin zoiflodilmosi ti¢lin
istitads olunur.



Spesifik hiposensibilizasiya

‘ aIIergelé;n g;y@ks;}ya{s; {>

| simptomlar

IgG vo IgG4

. . IgE
limfositar cavab

6 ay 2 il
vaxt



