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Sitokinlor (yunan. “sito”- hiiceyro, “kinos”
— horokoat) organizmin Immun sistemin
aktiviaosmis hiiceyralort vo digor miixtolif
hiiceyroalor torofindon (epitel, fibroblast va
S.) hasil olunan vo hiiceyroaras: olagolori
tomin edon hormonabonzor zulal-peptid
molekullaridir.



dMolekulyar ¢okisi asag1 olan <30kD
proteindir.

JYiksok affinlikli reseptorlara,
Pikomol miqgdarda aktivliys malikdir.




Stimulun varanmasa

Sitokin istehsal edon hiaicevrs

Sitokinlor

Reseptor

Haoadoaf hiacevras

Biolojl effekt
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» Autokrin effekt onlar1 sintez edon
hliceyralara tosir edirlar.

» Parakrin effekt otraf hiiceyrolors
tosir edirlar.

e Endokrin effekt Umumi tosiro
malikdir.
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Autokrin effekt
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Parakrin effekt Y axinligdaki hiiceyra
\
‘. —>|).oo...o)%.
Sirkulyasiya
Endokrin effekt Distant huceyre
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o Interferonlar- (INF-a, INF-B, INF-y, INF-o, INF-1).
* Klonstimuld edici faktor- (KSF) hemopoezda yetismonin

miixtolif morhololoring tosir gostormaokla solof

hiiceyroalorinin ¢oxalmasinda vo diferensasiyasinda istirak
edir (G-CSF, M-CSF, GM-CSF).

* Hemokinlor vo ya hemotoksik sitokinlor- lelykositlgr )

bir sira digar hiiceyralorin miqrasiyasini aktivlosdirir (PF-4,
MIP-2, P-1).

* Transformasiya edon boyumsJ faktoru-
(PD-GF, TGF-B);

* Sis nekroz faktoru qrupu- (TNF-a, TNF-f);

e Interleykinlor- IL1-29 (IL 1-29).



 Orta molekulyar kutlah (18 20kD az)
gliikozalasmis  polipeptidir.  INF-
sitokinlorin hliceyroarasi
mediatorlarina aiddir.

* RNT vo DNT torkibli vo onkogen
viruslara tosir edir.



Interferonlar
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IFN I tip
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a_
Interferon

B_

interferon

Plazmasitar
dentrit
hiiceyralar,
mononuklear
faqositlor

Fibroblastlar,
Plazmasitar
dentrit
hiiceyralor

IFNAR1
CD118
(IFNAR2)

IFNAR1
CD118
(IFNAR2)

Bitiin hiiceyralor—

NK —>

Biituin hiiceyralor—

NK >

virusa qarsi
davamh vo MHC |
molekulununekspr
essiyasinin
yuksalmasi

Aktivlosma

virusa qarsi
davamh vo MHC |
molekulununekspr
essiyasinin
yuksalmasi

Aktivlosma
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makrofaglar— Klassik
aktivlosmo. ig G
B-hiiceyro— subsiniflorinin
istirak ilo
T-hiiceyra CD119
¥- (Thi, CD8* (IFNGR1)
interferon  T-hiiceyro, IFNGR2
NK) Thl
T-hiiceyra— differensasiyasina

tokan verir

MHC | u Il sinif
molekulunun
ekspressiyasini
yuksaldir
Miixtolif hiiceyro—  —antigenin
taninmasi va T-
hiiceyraya
prezentasiyasini



ELISA (Immunoferment): bioloji mayelordo
interferonun gatiliginin toyini;

ELISPOT: ayri-ayr1 hiiceyralorda sekresiya olunan
sitokinlorin qiymotlondirilmasi;

Axin sitometriya:interferonun hiiceyrodaxili
ronglonmosi tsulu;

Immunofluoresent mikroskopiya

fppt.com



1. Interferona spesifik
okscism

2. Interferon

3. Fermentlo bagli .
okscism /. enzyme labelled

4. Substrat 4 '), detection antibody

capture antibody @
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1gidali plansetin sado
bark fazasina sorbsiya
olunur (bu okscism -
sekresiya olunan sitokin
tcun toladir).

2. Plansetdo miioyyon
olunacaq hiiceyra
yerlosdirilir(miixtalif
konsentrasiyali
suspensya. 1 ml-do105-
don 2x106 godor).

3. Hiiceyroloro miixtolif

konsentrasiyali
stimulyatorlar slava
olunur.

4, Sistem optimal
soraitdo 2-24 saat vo ya
daha ¢ox miiddatdo

kulturasiya olunur.

A T colls {at known concenvation)
with specific antigen in cell-culture weall

ELISPOT wells aro pro-coated

with ant-cytoking

. anibady (Ig)
b P T
==

9&on col—culm'o pl:n;
€ Transter of T cells
o ELISPOT plate
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k) bound to

d Incubation of celis:
secretion of cytoWne nivocslulosa

Cytokine
Cytokine @ ﬂnds oY

coatng of phtos
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f Washing off of calls;
with seconda

9 En
Zyma-coupled
socondary g
Dindds 10 cyokine

Enzyme

h Washing of plate;
addition of substrate;
washing of plate

coloured procuct
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| Scoting of positive
PO’ under MICroscope

ELISPOT assay to quantify secretion of cytokines by T lymphocytes (T cells)
Exparnt Roviews inMokcuiar Medicine
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5. Reaksiya 5-50 doq sonra
pleytin su ilo yuyularaq
vizual nozaratlo dayandirilir.

6. Pleyt 2 saat orzindo
qaranhiqda otaq
temperaturunda qurudulur.

7. Lokolor sayimagla natico
qeydo alinir: yaxud “alla”,
uygun  mikroskopla(natico
“cox “vo ya “az” olaraq
qiymotlondirilir), ya Xususl
aparatla video kameranin
gormo sahasinds vo uygun
kompyuter  programi ilo
lakolorin analizi(natico
rogomlorlo gostorilir)

Rabbit IFN-y ELISpot (ALP)

No stimuli PHA

0 spots 228 spots
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Single well

Antigen solution

Uniabeled
Pramarny antibody

Fluoro-
chwome
aobasied
second
artsbhody

VWwash well

Read
fluorescence
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 [FN-gammaya ekspresiya edon hiiceyralorin miitloq
miqdarmin azalmasi, daginiq skleroz, dermatoiozit,
vorom xostolorinin periferik ganinda miisahido
olunur.

e Th2 doyismosinin Ustinliyl ve IFN-gammanin
sintezinin azalmas1 MBT-nin onkoloji xastaliklorinin
corrahi  miidaxilesindon sonraki Infeksion
agirlasmasinin tezliyi yiiksalir.

 Atopik bronxial astmali xostolordo IFN-gqammani
sintez edon hiiceyralorin soviyyasi doyismir, lakin

IL-4 sintez edon T-hiiceyralorin miqdar1 yiiksolir
(Th2 _nln hesablna) fppt.com




PHiZ1 Qurd
Yayilmis skleroz
Sokarli diabet tip1 (insulindan asih)

INF-y
disfunksiyasi

Sis yaranma ehtimal

Infeksion xastoliklorin
yaranmasi

fppt.com



* Qan zordabinin gamma-qlobulin fraksiysinin
ziilallarindan biridir.

« Komplement sisteminin faktorlarindan biridir.

« Komplementin alternativ yolla
aktivlosmosinda istirak edir.

fppt.com
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1% zu'i Ilar
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C3-komplement sisteminin on vacib faktorudur Zerdabda
konsentrasiyast 1,2 mg/ml. Parcalanma mohsullart C3b va
C3a-dir.C3b B faktoruna birlasir vo D faktoru aktivlosdirir.

P-properdin zordab ziilali olub, molekul c¢okisi 106000-
112000D, ganda konsentrasiyast 20 mkg/ml-dir.C3b/Bb
kompleksinin stabilizatoru rolunu oynayar.

B-faktoru-C3 faktorunun proaktivatorudur.

D-faktoru- zordab serin proteazasi olub C3 faktorunun
konvertaza proaktivatorudur. D-faktor B ziilalim Ba va Bb

fragmentlorino parcalayir. Bb fragmenti iso C3-lo birlosarak
C3b/Bb komplrksini yaradir.

H-faktoru-properdin sisteminin proteazasidir.

fppt.com



Lizosim geyri -spesifik mikrobaleyhi agentdir, ana
stidindo, homg¢inin dalag, agciyar, boyrak,
leykositlordo, plazmada, tiipiircok veo g0z yasinin
torkibindo vardir.

Lizosim 130 amin tursudan ibaratdir, onun tobii
substrat1 peptidoglikan bakteriya divarmin hiiceyrs
komponentidir.

Lizosim granulosit vo makrofaqglar torafindon sintez
olunur. Mieloid vo monositar sira hiiceyro markeri
Kimi qiymatlondirilir.

Bakterial membranin torkibindo olan

acotilaliilzazamint rnarcalax1rer el 1A KWivlil-AA  \7arlfeetcom
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Lizosimin saviyyasinin Sldlk va zordabda yiiksalmosi
kaskin monositar leykoz vo mielomonositar leykozun
diagnostik goéstaricisidir.

* Artrit vo osteoartrir zamani sinovial mayeda lizosimin
soviyyasi do artir.

 Insanda lizosim geninin mutasiyast irsi sistemli
amiloidozun yarnmasinin asas sababidir.

 Tiipiircokda lizosim agiz boslugu infeksiyasinin vo
hiperqlikemiyanin markeri olub, hipertenziya, tirok-

damar patologiyasinin erkon stadiyasi ilo six bagli ola
bilar.

fppt.com



« Toxuma mayesi va gan plazmasinin zilalidir;

* Bakteriyalarin sohti 1lo olagqoyos girorok onlarin
makroorganizmdon  qeyri-spesifik  yolla  xaric
olmasina sobab olur.

* Reseptorlara adgeziya oluna bilor vo bu yolla hassas
hliceyrays bakteriyanin adgeziyasinin garsisini alir.

fppt.com



FIBRINONEKTIN

Huceyra

Fibroblast,xondroisit, endotelial
hiiceyra,makrofaqglar

Hepatositlar

fppt.com
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« Hall olan fibrinonektin  plazma,limfa,toxuma
mayesindo dovr edir. Zilallarla slagads oldugda
opsonin rolunu oynayir.Saotho fiksa olunmusfibrilyar
zulal 1so hiiceyralorin tosirini, yapismasini, substrat
boyu miqrasiyasini tomin edir.

* Holl olmayan fibrinonektin bazal membranla bagh
olan birlasdirici toxumada tapilir.

* Saglam qadmlarin plazmasinda fibrinogen 240-
290ma/l, kisilorda 1s0 290-320maq/l olur.



Immunoferment analizi ilo miqdarin toyini

Plazmada fibrinonektinin soviyyesinin azalmasi
sepsis, travma ilo assosiasiya olunur.

Homg¢inin omoliyyatdan sonraki dovrlords do
miisahids olunur.

Qaraciyorin  xostoliklori  do  fibrinonektinin
saviyyasinin azalmasina sabab olur.

Fibrinonektin XIIl faktorun koémoyi ilo fibrinlo
birlosir vo onun saviyyasi laxtalanma sisteminin
aktivlosmosi zamani da azala bilar.

Tromboz, toxumalarin zadalonmaosi Vo
trombohemorragik sindromlarda azalir.
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* Fibrinonektin koskin faza =zilalidir vo
onun saviyyasi hamiloliyin koskin fazasi
vo agirlasmasi zamani yuksalir.

* CoX Zaman badxassoli sislor
fibrinonektinin  yiiksok soviyyasi ilo
assosasiya olunur, hotta bu zdlal
metastazda rol oynaya bilar.



aciyarda sintez olunur.

« CRZ- Pnevmokokkun hiiceyro membram1 ilo C-
polisaxaridin birlosmo qabiliyyatina gora bu ad1 almisdir.

* CRZ - koskin iltthabin vo nekrotik prosesin osas
gostaricisidir.

e CRZ —molekulun strukturunda hec¢ bir konformasion
doyisiklik bas vermodon  ligandlarla  birlesorak,
bakteriyalarin opsonizasiyasia, faqositoz, komplement
sisteminin tasiri 1lo lizisa sabab olur.

M@A
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Funksiya

Organizmin immun
reaksiyasinin aktivlasmasi

Miixtoalif
mikroorqanizmlorls
baghdir

Zoxdoalonmis
toxumalarin

parcalanma mohsulu
119 baglidi

fppt.com



 Immunodefisito siibha oldugda.

e Infeksion xostoliklorin agir gedisi.

* Autoimmun proseslor



* Normada saviyyasi: <5 mq/I

5 -»-»‘5.._
vismior g
* Yiiksalmosi :

v" Koaskin vo xroniki infeksion xastoliklor (bakteriyalarin
torotdiyi infeksiyalar)

v’ Iltihab va travma
v Revmatizma

v" Miokard infarkti( xostoliyin 2 giinii yiiksalir, 2 hoftonin
sonu 3 hoftonin baslangicinda azalir)

v’ Baodxassali sislor
v’ Sepsis
v" Transplantantin qopma reaksiyasinda

v Hamilolikdo (11 trimestrdo)
* Azalmasi dignostik shomiyyat dasimir!

fppt.com



sintez, %

=
=gekre

resepsia

etmok qabiliyyotino malikdir. CRZ iso 0z
novbasindo  limfositlorin  proliferasiasina
miisbat tosir gostorir. Ogor patoloji prosesin
gedigindo agirlasma vo ya  Xronzaslya
yaranmirsa, CRZ -nin miqgdann 12-15 gUn
orzinda todricon normal soviyyayo gayidir va

miisbat dinamikanin on erkon gostoricisi ola
bilor.

fppt.com
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Apoptotic cell
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CRP PTX3
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Apoptotic cells Apoptotic cells Apoptotic cells
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Pathogens LPS and pathogens Pathogens
Phosphatidyl cholkne  Phosphatidyl ethanolamine  Galactomannan
Fibronectin Fibronecin

Laminin Laminin

Chromatin Chromatin
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tlori filogenetik
organizmin daha qgodim geyri-spesifik miidafio
vaistolorino aid olub, limfositlorin vo okscisimlarin
istiraki olmadan infeksiya toradicilorino gars1 daha
genis tosir gostortir.
Rezistentliyin faktorlar1 iltihab induktorlar1 vaistasi
ilo aktivlogir, Inhibitorlar vaistosi 1lo zoifloyir. Butln
komponentlorin sintezi genetik cohotdon
determinasiya olunmus vo dogulma anindan
orqanizmda movcud olur.

fppt.com



darfnm artib«aza
asli olaraq kaskin faza zulallari iki qrupa bolinur:

» Misbat kaskin faza zilallari - migdari normadan 25%-a
gadar artan zulallar- komplementin C3 komponenti,
seruloplazmin,  turs qglikoprotein,  j-antitripsin, ;-
tursglikoprotein,  fibrinogen,  haptoqglobulin, zardab
amiloidi, C-reaktiv zulal va s. aiddir.

» Manfi kaskin faza zllallari isa eyni sartlar daxilinda miqgdari
azalan zdlallar - albumin, transferrin, asagi sixligl
lipoproteinlardir.
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Bacteria

Fibroblasts

Monocytes
Macrophages

increased

Synthesis

Decreased
Synthesis

-
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Albumin Transferrin

Acute phase response

CRP
SAA

A
A

L 4
*

Haptoglobin
Fibrinogen

Ceruloplasmin

C3,C4
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