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S8l OGIYADA ULTRASOS VO
RIEBNSKSIRNO1 OJI MUAYINO USULLARI



@ Ultrasas miayinasi (USM) ginekologiyada daxili
cinsiyyat lizvlarinin diagnostikasinda alava usullar
arasinda aparici yer tutur. Exogramma miiayina
olunan obyektin bir kasikde miiayyan tasvirini verir.
Toasvir boz-ag skalada geyda alinir. Exogenlik
miiayina edilan obyektin ultrasasi aks etdirmak
xususiyyatidir. Anexogenlik obyektlarin sarbast
olaraq ultrases dalgalarin1 kegirmasina deyilir.
Mayeli miihitdan ultrasas dalganin ke¢cmasi l¢ilin
manea hiperexogenlik adlanir. Si1x strukturlar
masalan, simiik, kalsinat, eyni zamanda qaz
hiperexogen xiisusiyyata malikdir. Monitorun
ekraninda hiperexogen strukturlar exopozitiv
tasvirlara (ag), anexo%en va hipoexogen strukturlar
iso exoneqativ (qara, boz) tasvira malikdir.
Sasotiirmaya aksar hallarda mayeli toramalar malik
olur va onlar shamiyyatli deracada arxasinda
yerlasan strukturun gorintusuni asanlasdirr.




@ Abdominal otiiriicliden basqga, vaginal otiiriiciilar de tadbiq
edilir. Onlar boyiik miiayina obyektina maksimum
deracada yaxinlasma imkanina malikdir. Usaq
ginekologiyasinda abdominal otiiriiciilardan alava rektal
otiiruicliler de tatbiq edilir.
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Fetal Ultrasound




@ Kicik ¢canaq uizvlerinin abdominal skanerlesmasi zamani
dolu sidik kisasinin akustik effektindan istifada edilir.
USM miiayinasi usaqligin yerlasmasini, olciilarini, xarici
konturunu va daxili strukturunu giymatlandirmaya
imkan verir. Usaqligin olciisii boylama skanerlasma
(uzunluq va galinhq) ve kondalanina skanerlasma (eni)
ile tayin olunur. Reproduktiv yasda olan saglam
gadinlarda usaqligin uzunlugu va eni 45-50 mm, qalinlig
is9 40-45 mm-a barabar olur. Usaqliq boynunun
uzunlugu 20-35 mm aras1 olur.




ABNORMAL ENDOMETRIUM




® Miometriumun exogenliyi orta, strukturu isa xirdadanalidir
(usaqgligin orta strukturu endometriumun birlasmis iki
teabagasina miivafiq galir, boylama skanerlasma zamani
usaqligin orta aks-sadas1 (M-exo) kimi tayin olunur).
Endometriumun vaziyyatini daqiqlaesdirmak Li¢lin usaqligin
aks sadasininin qalinligi, formasi, exogenliyi, sasotiiriciilliyd,
strukturda alava sas siqnallar olduqca ahamiyyatlidir.
Normada ikifazal aybasi tsiklinda 1-3cii giinlar M-exo xatti ve
hamcins struktura malikdir, 11-14ci giin M-exonun galinhig
0,8-1,0 sm-a kimi arta bilar ve exogenliyi artan zona
masamali struktur alir. Gec sekretor fazada (aybasidan avval
son hafta) exogenli zonanin gqalinlig1 1,5-1,8 sm-a kimi artir,
aybasi zamani daqiq miiayyan edilmir, usaqliqg boilugunun
heterogen alavalarla genislonmasiaskar edilir.
Postmenopauzada M-exo xatti nazik (3-4 mm) va ya noqta
kimidir.
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@ Usaqlig boynunun patologiyasi olan xastalarin miiayinasi
zamani USM alavae usul kimi ola bilar, servikal kanalin selikli
gisasinin strukturu va qalinligin1 giymatlandirmaya va
usaqliq boynunun polipi liciin liciin patognomonik alamatlari
askar etmaya imkan verir. Bundan alava, exoqrafiya usaqliq
boynunun olciisii, strukturu, qan tachizatinin xiisusiyyatlari,
parametriumun vaziyyati, bazan isa canaq limfa diyiinlari
haqqinda alave malumat verir.




@ Exogrammada yumurtaliqlar 0,3-3,0 sm diametrli orta
exogenli ovoid formali kimi miiayyan edilir. Dinamik USM
zamani dominant follikulun inkisafin1 izlamak vea
ovulyasiyani sar1 cismin formalasma marhalasina kimi
miayyan etmak miimkiindiir. Aybasi tsiklinin fazalarindan
asili olaraqg yumurtalhqlarin hacmi 3,2sm-dan 12,3sm-a
kimi dayisir. Postmenopauza basladiqgdan sonra
yumurtaliglarin hacmi menopauzanin birinci ilinde 3 sm-
9 kimi azalir, onlarin qurulusu homogenlasir, exogenliyi
iso artir. Yumurtalhqlarin ol¢iilarinin boyilimasi va
strukturunun dayismasi patoloji prosesa dalalat edir.
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@ Son zamanlar rangli Doppler tasviri vo
doppleroqgrafiya ila birga vaginal skanerlasma
vasitasile yumurtaliglarin va usaqligin qan
dovraninin oyranilmasi genis tatbiq olunur.
Organdaxili gan carayani aybas tsikli arzinde
usaqligda ve yumurtahqda bas veran fizioloji
dayisikliklari, sis prosesi amala galdikdae isa
damarlarin yeni toremalarini aks etdirir. Kicik
¢anagin damarlarinda gan carayaninin
parametrlarini giymatlandirmak Ugciin sistolik ve
diastolik siiratin maksimal ahamiyyat ayrisi lizra
gostaricilor hesablanir: rezistentiik indeksi (RI),
pulsasiya indeksi (PI sistolo-diastolik nisbat. Qan
carayaninin daha in ormativ gostaricisi rezistentlik
idqgigksidir ki, badxassali sislarda 0,4-dan asagi

usdr.
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Utero placental circulation

Uterine Artery
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@ Hidrosonogqgrafiyanin (HSQ) tatbiqi ultrases miiayinanin
informativliyinin shamiyyatli daracada artmasina imkan
yaratdi. HSQ metodikas1 usaqliq bosluguna kontrast
mayenin yeridilmasina asaslanir, bu zaman usaqliqda
akustik pancara yaranir voa endometriumun hiperplastik
proseslarinda struktur dayisikliyini, usaqligin inkisaf
qusurlarini, usaqligin miomasini, adenomiozunu va s.
daha daqiq tayin etmaya imkan verir. Optimal tazyiq
yaradilmaqla maye usaqliqg borusuna daxil olur ve
naticada onlarin keciriciliyini diagnoz etmak va
obturasiya movcud olarkan onun saviyyasini tayin etmak
miimkiin olur.




@ Miayina usaqliq yolu yaxmasinin I-ll daracali teamizliyi olduqda
aybasi tsiklinin 23-25ci va ya 5-7ci giinlarinda yerina yetirilir.
Kontrast madda kimi natrium xlorun steril izotonik
mahlulundan istifada olunur, bu zaman maye onun fasilasiz
otiirtilmasini tamin edan “Storz” firmasinin endomatinin
vasitasile usaqliq bosluguna yeridilir.

Contrast in right fallopian tube




@ Histerosalpinqoqrafiya usaqliq borusunun keciricilik
gabiliyyatini tayin etmak, usaqliq boslugunda anatomik
dayisikliyi, usaqligda ve kicik canagda bitisma prosesini askar
etmak liclin tatbiq edilir. Suda hall olunan kontrast
maddalardan istifada olunur. Miiayinani aybasi tsiklinin 5-7-ci
giinlari aparmaq maqsadauygundur, bu, yanlis manfi naticalarin
rastgalma tezliyini azaldir.

Hystercsalipingographie







@ Kallanin rentgenoqrafik miiayinasi neyroendokrin
xastaliklarin diagnostikasi liciin tatbiq edilir. Tlirk yaharinin
rentgenoloji miayinasi hipofizin siimiik yataginin formasini,
olciilarini va konturlarinm tayin etmakla hipofiz sisini
diagnozlasdirmaga imkan verir.
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® Hipofiz sisinin alamatlori:

@ Osteporoz va ya tiirk ysharinin divarlarinin naziklasmasi
® ikigat kontur simptomu

@ Kalla taginin siimiiklarinda patoloji barmaq batiglar

@ Guclanmis damar sakli




@ Kompyuter tomografiyasi miiayina edilan nahiyanin
sagital, frontal va ya istanilan verilmis miistavilardes
boylama tasvirini alde etmaya imkan verir. KT miayina
- miiayina olunan orqan, patoloji ocaq haqqinda
tasavviir, miiayyan tabaganin sixlig1 haqqinda
malumat, bununla da zadaleanmanin xiisusiyatini
ehtimal etmak imkani1 verir. KT zamani oyranilan
strukturlarinin tasviri bir-biri lizarina diismiir. KT sixliq
amsalina gora organlarin va toxumalarin tasvirini
forglandirmak imkanini verir. KT vasitasila miiayyan
edilan patoloji manbanin minimal boyiikliiyii 0,5-1 sm-
dir.




@ Magnit rezonans tomoqrafiya nive maqgnit rezonansina
asaslanir, bela ki, daimi magnit sahasinin va radiotezlik
diapazonunun elektromagqnit impulslarinin tasiri
naticasinda yaranir. MRT zamani tasvirin alinmasi liciin
giicli maqnit sahasina yerlasdirilmis badanin hidrogen
atomlan tarafindan elektromagqnit sahasinin enerjisinin
udulma effektindan istifada olunur. Signallarin
kompyuter ila islanilmasi istanilon feza miistavisinda
obyektin tasvirini alde etmak imkani verir.
















Recumbent Straining




